
 

 

 

 

IGŁA, NICI, MOTKÓW PARĘ – CZYLI LEKCJE SZYTE NA MIARĘ 

Rękodzieło na zajęciach edukacji wczesnoszkolnej  

jako sposób na kształtowanie kompetencji kluczowych uczniów  

oraz integrację międzyprzedmiotową.  

 

Szkolenie online z MONIKĄ ZYGĄ – specjalistką od kreatywnych i aktywnych metod nauczania 

 

W edukacji wczesnoszkolnej kluczową rolę odgrywa nauczanie zintegrowane – łączenie treści z 

różnych dziedzin w ramach jednej tematyki lub działania. Jednym  

z niedocenianych, a niezwykle wartościowych narzędzi wspomagających taki proces jest rękodzieło – 

działalność manualna, twórcza, wymagająca precyzji, cierpliwości i wyobraźni,  

a przede wszystkim wspierająca rozwój kompetencji kluczowych u dzieci. 

Współczesna szkoła coraz częściej szuka sposobów na rozwijanie kreatywności, samodzielności 

i zaangażowania uczniów. Wprowadzenie rękodzieła do codziennych zajęć edukacyjnych daje szansę nie 

tylko na integrację międzyprzedmiotową, ale przede wszystkim – na stworzenie lekcji „szytych na 

miarę” potrzeb dziecka.  

Jeśli jesteś ciekawy/ciekawa jak przez działalność rękodzielniczą, kształtować kompetencje 

kluczowe dzieci, a przy okazji w ciekawy sposób realizować treści podstawy programowej, 

zapraszamy       

 

Kompetencje zdobyte na szkoleniu umożliwią: 

• wykorzystywanie rękodzieła jako narzędzia integracji międzyprzedmiotowej, aktywizacji 

uczniów oraz rozwoju kompetencji kluczowych; 

• wzbogacenie procesu nauczania i wychowania dzieci w wieku wczesnoszkolnym, poprzez 

prowadzenie atrakcyjnych i ciekawych zajęć zachęcających je do aktywności; 

• pogłębianie wiedzy na temat aktywizujących metod nauczania. 

 

Tematyka:  

Tematy prac, inspiracje, instrukcje, przykłady praktycznych działań i inne z rękodziełem wariacje: 

• „Przygoda starej igły” – czyli rękodzieło na edukacji polonistycznej. Szycie, nawlekanie, 

wiązanie węzłów to czynności, które doskonale rozwijają sprawność rąk, przygotowując dzieci 

do pisania. Ale czy tylko? Czego i jak możemy uczyć podczas „dziergania”? 



 

 

 

• „Tajemnica ukryta w nici” – rękodzieło na edukacji matematycznej. Ręczne tworzenie wymaga 

skupienia i dokładności, wręcz matematycznej precyzji. I jeszcze… wykorzystanie matematyki 

w praktyce. 

• „Co mówi motek włóczki?” – rękodzieło na edukacji przyrodniczej. O materiałach naturalnych 

i sztucznych… A także recyklingowy zawrót głowy! 

• „Atelier dziecięcej wyobraźni” - rękodzieło na edukacji plastycznej i technicznej. Dobór 

kolorów, kompozycja, projektowanie. Nauka szycia, szydełkowanie, tkanie na krośnie, ręczne 

„cudeniek” wytwarzanie… 

 

INFORMACJE ORGANIZACYJNE 

Adresaci: nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, Rady Pedagogiczne  

Forma: ONLINE 

Czas trwania:  3 godz. dydaktyczne 

Termin: 1 grudnia 2025 r., godz. 17.15 – 19.30 

Cena:  179 zł brutto/osobę  

1590 zł brutto za udział w szkoleniu Rady Pedagogicznej - grupa do 10 osób  

2090 zł brutto za udział w szkoleniu Rady Pedagogicznej - grupa do 30 osób,  

Dopłaty:  

• powyżej 30 do 40 osób – 50 zł/osobę, 

• powyżej 40 do 50 osób – 40 zł;  

• powyżej 50 osób – 35 zł/osobę 
(cena obejmuje: szkolenie, materiały szkoleniowe, zaświadczenie o udziale w szkoleniu) 

Osoba prowadząca: Monika Zyga – nauczycielka edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej, muzyki 

i plastyki; logorytmiczka; wykładowca muzykoterapii, logorytmiki, edukacji muzycznej, dydaktyki z 

grupy przedmiotów artystycznych na studiach wyższych; specjalista w zakresie logopedii szkolnej i 

surdopedagogiki; wieloletnie doświadczenie w pracy z dziećmi                                       z zaburzeniami 

komunikacji językowej. 

Zapisy indywidualne: >TUTAJ< 

Zapisy grupowe/Rad Pedagogicznych: >TUTAJ< 

Więcej szkoleń: https://www.empiria.edu.pl/kalendarium 

https://biuro.empiria.edu.pl/application-form/open?courseTemplateId=9892a93d-1ba7-4dac-aaca-e02b9af81d80&activeCourseId=ab4f3320-5a30-42d5-bcc8-b6ae41fa04b0&customerType=0
https://biuro.empiria.edu.pl/application-form/open?courseTemplateId=9892a93d-1ba7-4dac-aaca-e02b9af81d80&activeCourseId=ab4f3320-5a30-42d5-bcc8-b6ae41fa04b0&customerType=1
https://www.empiria.edu.pl/kalendarium

