REéTA_U RAVCJA SALON KOMPETENCJI
kompetencji edukacyjnych DYDAK-I—YCZNYCH

IDUMYSLNA

TRZY KLUCZE DO ZMIANY - TZA, TUS i TUTORING
jako spdjny system pracy z uczniem.
Od zachowania, przez relacje, do samodzielnosci

Warsztaty online z MARTA SIWAK - trenerka, nauczycielka, dyrektorkag
MOQOS-u; socjoterapeutka

Czesto pracujemy fragmentami: osobno nad zachowaniem, osobno nad umiejetnosciami
spotecznymi, osobno nad motywacjg i rozwojem ucznia.

To szkolenie pokazuje, jak potaczy¢ TZA, TUS i tutoring w jeden spéjny, skuteczny proces, ktory
realnie zmienia funkcjonowanie dziecka w szkole/placowce.

Uczestnicy dowiedzg sie, jak reagowac zamiast kara¢, jak uczyé relacji zamiast moralizowac
oraz jak towarzyszy¢ uczniowi w rozwoju zamiast go ciaggle kontrolowaé. Szkolenie jest
maksymalnie praktyczne, oparte na przyktadach z pracy szkolnej i specjalistycznej.

Kompetencje zdobyte na szkoleniu umozliwig:

e f3czenie TZA, TUS i tutoringu w spdjng strategie pracy z uczniem,

e Swiadome reagowanie na zachowania trudne bez eskalacji konfliktu,

e rozwijanie kompetenc;ji spotecznych i emocjonalnych uczniéw w codziennej pracy,
e budowanie relacji tutoringowej opartej na zaufaniu i odpowiedzialnosci,

e wzmacnianie samodzielno$ci, sprawczosci i motywacji ucznia.

TEMATYKA:

1. Dlaczego jeden system zamiast trzech metod — sens tgczenia TZA, TUS i tutoringu,
czyli zachowanie jako komunikat, relacja jako narzedzie zmiany.

2. TZA w praktyce szkolnej — jak reagowac, zeby uczyé, a nie karaé, czyli analiza
funkcjonalna zachowania, a konsekwencje, ktére majg sens.

3. TUS jako trening codziennego Zycia, a nie ,zajecia dodatkowe”, czyli rozwijanie
umiejetnosci spotecznych w naturalnym srodowisku i przenoszenie umiejetnosci z sali
na szkolny korytarz.

4. Tutoring — rozmowa, ktora uruchamia rozwdj, czyli pytania zamiast polecen oraz cele,
odpowiedzialnos¢ i autorefleksja ucznia.

5. Jak to potgczy¢ w praktyce — model pracy krok po kroku, czyli planowanie dziatan
indywidualnych i grupowych oraz wspotpraca nauczycieli i specjalistow.

6. Uczen w centrum — od regulacji zachowania do samodzielnosci, czyli budowanie
sukcesu edukacyjnego i spotecznego, a takze kiedy, jak i po co siegac po kazdag
z metod.

TN DO Salon Edukacyjny EMPIRIA — Akredytowany Osrodek Doskonalenia Nauczycieli
== S A ul. W. Broniewskiego 12 | 71-460 Szczecin | tel. +48 91434 00 01 | tel. +48 693 543 256 | e-mail: biuro@empiria.edu.pl
= eml) 1I'l www.empiria.edu.pl | rachunek bankowy: 49 1600 1462 1712 0960 5000 00 01 | nr wpisu: KO-XI-AM-4032/45/09



N
RESTAURACIA SALON KOMPETENCJI

kompetencji edukacyjnych DYDAK'I'YCZNYCH

IDUMYSLNA

INFORMACIE ORGANIZACYINE

OFERTA

Adresaci: nauczyciele, Rady Pedagogiczne
Forma: ONLINE
Czas trwania: 3 godziny dydaktyczne

Termin: 10 marca 2026, godz. 17.00 - 19.15

Cena: 199 zf brutto/osobe
1690 zt brutto za udziat w szkoleniu Rady Pedagogicznej - grupa do 10 os6b

2190 zt brutto za udziat w szkoleniu Rady Pedagogicznej - grupa do 30 oséb,
Doptaty:

e powyzej 30 do 40 oséb — 50 zt/osobe,

e powyzej 40 do 50 oséb — 40 zt/osobe,

e powyzej 50 osdb — 35 zt/osobe

(cena obejmuje: szkolenie, materiaty szkoleniowe, zaswiadczenie o udziale w szkoleniu)

Osoba prowadzgca: Marta Siwak - trenerka TUS i TZA | certyfikowana tutorka edukacyjna, trenerka
nauczycieli, prelegentka konferencji edukacyjnych. Od 2011 roku realizatorka projektow z zakresu
doskonalenia nauczycieli, realizatorka rekomendowanych programdw profilaktycznych, a takze
specjalistka w Salonie Kompetencji Dydaktycznych i Wychowawczych. Jako praktyczka wspiera
nauczycieli w nietuzinkowych metodach nauczania, motywowania i integrowania zespotéow
klasowych, tgczqc wiedze merytoryczng z realiami codziennej pracy szkolnej. Jest trenerkg Treningu
Umiejetnosci Spotecznych (TUS), Treningu Zastepowania Agresji (TZA) oraz certyfikowang tutorkq
edukacyjng. W swojej pracy konsekwentnie buduje most miedzy zachowaniem, relacjq i rozwojem
ucznia, ze szczegdlnym uwzglednieniem dziatan profilaktycznych wspierajgcych dobrostan dzieci

i mtodziezy. Wspdtzatozycielka oraz dyrektorka Szkoty Podstawowej w MOS. Z zamitowania
nauczycielka jezyka polskiego i historii oraz terapeutka mtodziezy znajdujgcej sie na zyciowym
zakrecie. W codziennej pracy z uczniami tgczy nauke z zabawgq, koncentruje sie na odkrywaniu
talentow, wzmacnianiu sprawczosci i budowaniu poczucia sukcesu edukacyjnego. Pracuje w oparciu
o zasady neurodydaktyki, wykorzystujgc zardwno typowe, jak i nietypowe — czasem zaskakujgce —
narzedzia i przedmioty, ktdre uruchamiajq ciekawosc, myslenie i zaangazowanie dzieci oraz
mtodziezy.

Zapisy indywidualne: >TUTAJ<
Zapisy grupowe/Rad Pedagogicznych: >TUTAJ<

Wiecej szkolen: https://www.empiria.edu.pl/kalendarium
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