
 

 

 

 
AUTOPREZENTACJA NAUCZYCIELA I DYREKTORA  
W BUDOWANIU RELACJI INTERPERSONALNYCH 

 

Szkolenie ONLINE z KATARZYNĄ KLIMEK 
 -  aktorką, trenerką i coachem 

 
 
Spójność wizerunku z wyznawanymi wartościami to fundament wiarygodności nauczyciela 

i lidera. W świecie edukacji, pełnym wymagań i presji, autentyczność staje się kluczową 
kompetencją. Jak zatem zachować własną oryginalność i zawodową pasję wobec 

wysokich oczekiwań otoczenia? Jak stać się charyzmatycznym mówcą, który inspiruje 
uczniów, współpracowników oraz rodziców? 

 

 

Kompetencje zdobyte na szkoleniu umożliwią:   

 
• Świadome kształtowanie wizerunku zawodowego w pełnej spójności z osobistym 

systemem wartości. 

• Wzmocnienie pewności siebie w codziennych i trudnych sytuacjach 

interpersonalnych. 

• Budowanie autorytetu opartego na autentyczności i wewnętrznej sile. 

 

TEMATYKA: 

• Fundament wartości: Identyfikacja osobistych drogowskazów w pracy pedagoga i 

dyrektora. 

• Wizerunek spójny: Strategie budowania profesjonalnej obecności w zgodzie z 

samym sobą. 

• Audyt potencjału: Rozpoznanie i wykorzystanie indywidualnych mocnych stron. 

• Architektura porozumienia: Podstawy zdrowej i skutecznej komunikacji 

interpersonalnej. 

• Warsztat charyzmy: Techniki budowania magnetycznej osobowości i siły przekazu. 

 

 



 

 

 

INFORMACJE ORGANIZACYJNE 
 
Adresaci: nauczyciele 

Forma: ONLINE 

Czas trwania: 3 godziny dydaktyczne 

Terminy: 4 marca 2026, godz. 17:00 – 19:15   

Cena: 199 zł brutto/osobę  

1690 zł brutto za udział w szkoleniu Rady Pedagogicznej - grupa do 10 osób  

2190 zł brutto za udział w szkoleniu Rady Pedagogicznej - grupa do 30 osób,  
Dopłaty:  

• powyżej 30 do 40 osób – 50 zł/osobę, 

• powyżej 40 do 50 osób – 40 zł;  

• powyżej 50 osób – 35 zł/osobę 
(cena obejmuje: szkolenie, materiały szkoleniowe, zaświadczenie o udziale w 

szkoleniu) 

Prowadząca: KATARZYNA KLIMEK - trenerka, aktorka, 

coach. Ukończyła Akademię Teatralną, Wydział sztuki Lalkarskiej  
w Białymstoku, studia podyplomowe z Logopedii i Pedagogiki 
ogólnej na Uniwersytecie Szczecińskim, Szkołę Trenerów 
„Entrepreno”, Akademię Menadżera, certyfikowane szkolenie 
Praktyk NLP oraz certyfikowane szkolenie Coaching wg 
standardów ICF. Od 2014 jest coachem ICF ACC, od 2018 na 
poziomie PCC. Jako trenerka pracuje od 2003 roku. Przeprowadziła 

kilkadziesiąt szkoleń z zakresu kompetencji miękkich tj.: wystąpienia publiczne, coaching, 
komunikacja interpersonalna, autoprezentacja, motywacja, zarządzanie sobą w stresie, 
asertywność, budowanie zespołów, integracja, emisja głosu, budowanie poprawnych relacji 
w pracy. W swoich szkoleniach wykorzystuje techniki trenerskie w połączeniu z elementami 
teatru.  

 

Zapisy indywidualne: >TUTAJ< 

Zapisy grupowe/Rad Pedagogicznych: >TUTAJ< 

Więcej szkoleń: https://www.empiria.edu.pl/kalendarium 

https://biuro.empiria.edu.pl/application-form/open?courseTemplateId=7576236a-9215-4270-ae69-4076c93f0bc0&activeCourseId=f73b8636-e7be-4f88-8fff-27aa8fe0fe33&customerType=0
https://biuro.empiria.edu.pl/application-form/open?courseTemplateId=7576236a-9215-4270-ae69-4076c93f0bc0&activeCourseId=f73b8636-e7be-4f88-8fff-27aa8fe0fe33&customerType=1
https://www.empiria.edu.pl/kalendarium

