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POBUDKA MOTYWACYJNA UCZNIA
Co zrobié, zeby uczniowi chciato sie chcie¢?

Warsztaty online z MARTA SIWAK - trenerkg, nauczycielka, dyrektorka
MOS-u; socjoterapeutka

Coraz czesciej zauwaza sie brak motywacji wewnetrznej u uczniow. Co wiec my, nauczyciele mozemy
zrobié, by uczniowi chciato sie chcie¢?! Przede wszystkim bgdzmy, wspierajmy, zauwazajmy, pokazmy,
ze kazdy z nich jest dla nas wazny, wyjagtkowy i moze odnies¢ sukces na wtasnym poziomie. Pokazmy

mu jak sie docenia¢, wzmacniaé, redukowacd napiecia i korzystac ze swoich SuperMocy &
Takie srodowisko edukacyjne przyniesie korzysci i satysfakcje nie tylko uczniowi, ale rowniez Nam
nauczycielom i ich rodzicom. A jakie sg narzedzia, metody na ,pobudke motywacyjng” - inspiracje

zaczerpniecie na naszym szkoleniu
Kompetencje zdobyte na szkoleniu umozliwia:

e zwiekszenie motywacji wewnetrznej ucznidw, a tym samym poprawe jego
funkcjonowanie
w spotecznosci szkolnej/klasowej oraz tej poza,

TEMATYKA:

e Motywacja wewnetrzna — dlaczego u innych jest widoczna, a u innych nie?

e Po co uczniowi potrzebna jest motywacja zewnetrzna?

e Speed dating z motywacja.

e Motywacja wewnetrzna a proces uczenia sie.

e Motywacja wewnetrzna a relacje rowiesnicze i te z osobami dorostymi.

e Przyjmowanie i interpretowanie informacji zwrotnej — gotowos¢ na konstruktywne i
opfacalne zmiany.

e Woptyw prokrastynacji, demotywatoréw a przede wszystkim wewnetrznego flow na
motywacje wewnetrzna,

e Indywidualny i grupowy ,Kufer motywacyjny” Co sprzyja motywacji? Niezawodne
sposoby na pobudzenie motywacji wewnetrznej ucznia — motywowanie przez
dziatanie.

v" motywacyjne stowa, cytaty, indywidualne playlisty,

v" metody na wyciszenie,

v" nauczycielskie centrum dowodzenia ucznia (mozliwosci, talenty, przekonania,
pozytywne akcenty, zestaw SOS dla nauczyciela i ucznia na tak zwany spadek
formy, na tu i teraz)
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v' Gotowe przyktady-dziatan, karty pracy, wklejki, zaktadki do ksigzek, zakrecone
wzmachiacze, bilety wstepu itp. pobudzajgce lub wzmacniajgce motywacje
wewnetrzng ucznia.

v drabiny marzen, kota emocji/wartosci, a takze katalogu nagradzania,

OFERTA

INFORMACIJE ORGANIZACYJNE

Adresaci: nauczyciele szkét podstawowych i ponadpodstawowych, specjalisci szkolni,
Rady Pedagogiczne

Forma: ONLINE

Czas trwania: 3 godziny dydaktyczne

Termin: 10 marca 2026 r., godz. 17.00 - 19.15

Cena: 199 zf brutto/osobe
1690 zt brutto za udziat w szkoleniu Rady Pedagogicznej - grupa do 10 oséb

2190 zt brutto za udziat w szkoleniu Rady Pedagogicznej - grupa do 30 oséb,
Doptaty:

e powyzej 30 do 40 oséb — 50 zt/osobe,

e powyzej 40 do 50 osdb — 40 zt/osobe,

e powyzej 50 osdb — 35 zt/osobe

(cena obejmuje: szkolenie, materiaty szkoleniowe, zaswiadczenie o udziale w szkoleniu)

Osoba prowadzaca: Marta Siwak - trenerka, prelegentka konferencji edukacyjnych. Od 2011
r. realizatorka projektow w zakresie doskonalenia nauczycieli. Specjalistka w Salonie
Kompetencji Dydaktycznych i Wychowawczych. Jako praktyczka wspiera nauczycieli w
nietuzinkowych metodach nauczania, motywowania, integrowania zespotow klasowych,
rozwijania kreatywnosci u uczniéw. Mart to rowniez wspoétzatozycielka oraz dyrektorka Szkoty
Podstawowej w MOS. Z zamitowania nauczycielka jezyka polskiego oraz historii, a takze
terapeutka mtodziezy znajdujacej sie na tzw. zakrecie. W codziennej pracy z uczniamitaczy nauke
z zabawa, koncentruje sie na odnajdywaniu talentéw, a takze pobudzaniu dzieci i mtodziezy do
tworczego myslenia. Na swoich zajeciach pracuje zgodnie z zasadami neurodydaktyki,
wykorzystujgc typowe i nietypowe, dziwne i zwyczajne gadzety i przedmioty.

Zapisy indywidualne: >TUTAJ<
Zapisy grupowe/Rad Pedagogicznych: >STUTAJ<

Wiecej szkolen: https://www.empiria.edu.pl/kalendarium
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