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Przeciwdziatanie przemocy u uczniéw
z wykorzystaniem programow rekomendowanych

Priorytet MEN 2025/2026

Warsztaty online z MARTA SIWAK — trenerkg, nauczycielkq, dyrektorkqg MOS-u;
socjoterapeutkq

Szkolenie oparte na programach rekomendowanych, ktére dziatajg!
Sprawdzone, skuteczne i mozliwe do wdrozenia w kazdej szkole i przez kazdego.

Kompetencje zdobyte na szkoleniu umozliwia:

e planowanie i realizacje skutecznych dziatan profilaktycznych w szkole.
e wykorzystanie programéw rekomendowanych w pracy wychowawcze;.
e wczesne reagowanie na przemoc i kryzysy psychiczne ucznidw.

e wzmacnianie dobrostanu psychicznego uczniéw.

e wspotprace zespotowsq i Srodowiskowg w zakresie profilaktyki.

¢ monitorowanie efektow dziatan profilaktycznych.

TEMATYKA:

1. Czym jest skuteczna profilaktyka?
e Profilaktyka uniwersalna, selektywna i wskazujgca — omdwienie poziomdw.

e Co sprawia, ze program profilaktyczny dziata? — kryteria skutecznosci wg badan.
e Przemoc réwiesnicza i kryzysy psychiczne — jak wchodzié z dziataniami wczesniej,
a nie dopiero gdy ,wybuchnie problem”?

2. Programy rekomendowane — przeglad i inspiracje. Przedstawienie wybranych
programow rekomendowanych, ktére szkota moze wdrazac.

3. Jak wprowadza¢ elementy programéw rekomendowanych w codziennej pracy?
e Propozycje scenariuszy zajec z elementami programoéw.

e Jaktgczyé dziatania wychowawcze z profilaktyka?
e Inspiracje do godzin wychowawczych, projektdw klasowych i szkolnych.
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4. Rola nauczyciela i szkoty w systemowym podejsciu do profilaktyki
e Profilaktyka jako wspdlne dziatanie catego zespotu nauczycielskiego.

OFERTA

e Wspdtpraca z rodzicami, instytucjami, lokalnymi liderami.
e Monitoring efektéw dziatan profilaktycznych.

INFORMACIJE ORGANIZACYJNE

Adresaci: nauczyciele
Forma: ONLINE
Czas trwania: 3 godziny dydaktyczne

Termin: 10 grudnia 2025 r., godz. 17.00 — 19.15

Cena: 179 zt brutto/osobe
1590 zt brutto za udziat w szkoleniu Rady Pedagogicznej - grupa do 10 oséb

2090 zt brutto za udziat w szkoleniu Rady Pedagogicznej - grupa do 30 oséb,
Doptaty:

e powyzej 30 do 40 osdéb — 50 zt/osobe,

e powyzej 40 do 50 osdb — 40 zt/osobe,

e powyzej 50 osdb — 35 zt/osobe

(cena obejmuje: szkolenie, materiaty szkoleniowe, zaswiadczenie o udziale w szkoleniu)

Osoba prowadzaca: Marta Siwak - trenerka, prelegentka konferencji edukacyjnych. Od 2011 r.
realizatorka projektow w zakresie doskonalenia nauczycieli. Specjalistka w Salonie Kompetencji
Dydaktycznych i Wychowawczych. Jako praktyczka wspiera nauczycieli w nietuzinkowych metodach
nauczania, motywowania, integrowania zespotéw klasowych, rozwijania kreatywnosci u uczniow. Mart
to réwniez wspotzatozycielka oraz dyrektorka Szkoty Podstawowej w MOS. Z zamitowania nauczycielka
jezyka polskiego oraz historii, a takze terapeutka mftodzieZzy znajdujgcej sie na tzw. zakrecie. W
codziennej pracy z uczniami tqczy nauke z zabawgq, koncentruje sie na odnajdywaniu talentow, a takze
pobudzaniu dzieci i mfodzieZy do twdrczego myslenia. Na swoich zajeciach pracuje zgodnie z zasadami
neurodydaktyki, wykorzystujgc typowe i nietypowe, dziwne i zwyczajne gadzety i przedmioty.

Zapisy indywidualne: >TUTAJ<
Zapisy grupowe/Rad Pedagogicznych: >TUTAJ<

Wiecej szkolen: https://www.empiria.edu.pl/kalendarium
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